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QUEM SOMOS

A Ong Auto Estima € uma instituigao de direito privado, nio governamental,sem fins
lucratives de cariter social, beneficente,assistencial, educacional,cultural, cientifico, do
teérico, laico e Promogdo em desenvolvimento social @ humanitario, introduzindo a arte
palhago no universc da saide. A Ong Auto Estima foi fundada em 12 de outubro de 2008
e registrada em 24/03/2011 no 1° servigo notarial e registral de Cuiaba - MT. Inscrita no
CNPJ:13.580.138/0001-10, inscr. Estadual isenta, enderego: rua Prof® Vitorino Miranda n®
37 apto 03 e anexo n® 40 no bairro Dom Aquino Cuiaba-MT-Brasil Fones (65) 2136-1403 /
99906-5449 / 99919-9163 / 99630-8166 email:voluntariosdaalegriacba@gmail.com,

Representada pela Presidente Sra. Cicera Pereira Pinheiro CPF: 136.434.282-00
RG:3194939-8 Assistente Social responsavel Josemaire Pinheiro CRESSIMT n® 06453 2*
REGIAO/MT.

CNAF

PRINCIPAL COD: 94.30-8-00 ATIVIDADES DE ASS. DE DEFESA DE DIREITOS SOCIAIS.

SEGUNDARIAS COD: 96.02-5-02 - 96.02-5-01 -90.01-9-01 -85.92-9-02 -90.01-9-04 -90.03-5-00
94.93-6-00 - 88.00-8-00 - 59.11-1-99 - 59.14-6-00 -90.01-9-03 - 85.92-9-01

E @ A.ONG AUTO ESTIMA FOI DECLARADA UTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL PELD
- PROJETO DE LEI N° 5.508 DE 27 DE DEZEMBRO DE 2011,

@ N0 ANO DE 2015 FOI DECLARADA UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL PELD
PROJETO DE LEI N° 10.223 DE 13 DE OUTUBRO DE 2015.

@ CMAS (CONSELHO MUN. DE ASSISTENCIA SOCIAL N° 181/2017

@ CMDCA (CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA CRIANGA E
ADOLESCENTE N°* 298/2017

@ CIAMP RUA comiTE INTERSETORIAL DE ACOMPANHAMENTO E
MONITORAMENTQ DA POLITICA MUNICIPAL PARA
POPULACAD EM SITUAGAD DE RUA DESDE 2023

@ SETASC  (SECRETARIA DE ESTADD DE ASSISTENCIA SOCIAL E CIDADANIA
N* 208256/2017

@ SADHPD  (SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL, DIREITOS
HUMANGS E PESSOA COM DEFICIENCIA

@ COMDIPI  (CONSELHD MUNICIPAL DE DEFESA 0OS DIREITOS DA PESSDA
ID0SA DE CUIRBA DESDE 26/07/23

@ CNERS (CADASTRO NACIONAL DE ENTIDADES DE ASSISTENCIA SOCIAL

DESDE DE 2020)

@ SIGCON E SICONV (HABILITADD DESDE DE 2017

@ E0DS (ESTRATEGIA DBJETIVA DE DESENVOLVIMENTO SUSTETAVEL
DESDE 09/2020

@ MESA BRASIL (pEspE 2018

- MISSAO -
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@ Promover e articular agdes de defesa
de direitos e prevencao, prestagao de
servigos,apoio as familias em situagao
de vunerabilidade social,permeada em
diminuir os niveis de exclusdo social,
direcionada a melhoria de qualidade
de vida, também a construcdao de uma
sociedade mais justa e solidaria.

@ Promover uma Assisténcia Social 3
de qualidade,respeitando,zelanda ' 'S
e principalmente garatindo seus : o
direitos de cidadania a todos e gl
qualquer que necessitar.

@ Levar arte, cultura, laser, informacgao
e formacgao profissional a criangas
adolescentes, jovens, adultos e idosos.
Para estimular um novo olhar e impactar
realidades. Alegria é um estado que se
constroi a partir do outro.

Afetar e ser afetado.

Quem trata bem os pobres empresta ao Senhor e ele o recompensara (Prov.19:17)



-VISAO -

L) Ser referéncia em ambito nacional em

prestacdo de servigcos e Assisténcia Social

apoiando e acolhendo familias em situacao
de vunerabilidade Social.

eSer reconhecida pela lideranca e exceléncia

r
inovacdo e impacto social, por meio de agcoes
de protecdo, inclusdo social e artistica.

0 Participar ativamente da estrategia de
desenvolvimento sustentavel da
ODS seguindo os 17 objetivos

@ Ser referéncia em arte e cultura pra criangas
e jovensfortalecendo os pi
humana

ares da sociedade
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: OBIETIVOS :

s

% Fortalecer a funcéo

g o ] & | protetiva da familia €2 - "-_ . Atender
A Ong Auto Estima tem como objstivo atender criancas, adolescentes, em situacdo de 5
jovens, adultos, idosos e suas familias em situagdo de wvulnerabilidade vunerabilidade social ) familias
social; Atendemos pacientes e seus familiares em unidades de saude desanvalvendo o . Promover para em
publica, prestamos uma assisténcia de abordagem solidaria para familias protagonismo e suas {  criangas e . : =
em situagdo de rua, cumprindo as diretrizes basicas contidas nos artigos | sotencialidades . adolescentes situacao
203 e 204 da constituigdo brasileira, sendo que sua regulamentagdo e 2 e idosos 2l de rua
sistematizada pela Lei n® 8.742/93 da Lei orginica da Assisténcia — fladicas, . acolhendo
Social LOAS, sua fungdo é manter uma politica social destinada ao " AERLEE

eeducacional para

boidaiin, abordagens
a interacao social

e inclusiva solidiarias

atendimento das necessidades béisicas dos individuos assistidos
pela Ong Auto Estima, mas precisamente em prol da familia;

A Ong Auto Estima desde sua fundagdo em 2008 vem contribuindo muito
nesta expectativa,reunindo esforgos por meio de amigos e parceiros,
para prestar essa Assistdncia Social a familias sem a minima condigio
de prover o sustento independente de contribuigio seguridade social. »% Prevenir situacdo de |

. ruptura familiare 4%
A Ong Auto Estima Implementa, Executa e Potencializa agdes com seus vinculos
uma visao inovadora, com o foco do desenvolvimento social ¢ humano,
contrariando gualquer expectativa tuteladora assisténcialista.

-
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L
comunitarios »
. Combater a violéncia
cantra a mulher e
e desenvolver o
protagonismo
através de formacdes

profissionals

A Ong Auto estima é associada na ODS (Objetivos de desenvolvimento sustentavel )
da ONU desde 2020 ,pois acreditamos que a mudanga positiva tem gue comegar
agora e nos compactuamos com o0s objetivos e metas da ODS,que representa um
plano de agédo global contra a pobreza.

levar Arte e cultura fomentando e difundindo para despertar o interesse
do mundo das artes em criangas ,adolescente e jovens. Realizar agdes democraticas
gque possibilite o combate
a pobreza,a desigualdade
e exclusdo social,tendo z
% 3 ética como base no
. senvolvimento humano
s politico economicosocial,
# cultural e sustentavel

| F———— el ensiaarere el Combater
} Profissionalizar jovens " qualquer tipo "
e adultos com cursas } “de violéncia e
de formacgdo e atividades €50° . X
inclusivas para insergao intolerancia
no mercado de trabalho contra

J.tlltt.lt.uk\‘_"
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como ferramenta de ’ indiViduo

transformacdo humana

Promover ARTE E CULTURA 4
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Ninguém tem maior amor do que aquele que dé a sua vida pelos seus amigos.(Jodo 15:13)







CIRGO BIGORESTE
ficinas de Artes Cénicas

As artes cénicas podem ajudar crian¢as a
encontrarem na sociedade , a expressar sentimento
e explorar talentos ,contribuindo para o desenvolviment
sendo uma poderosa ferramenta de transformagao social.
Tendo por parametro tipificagoes dos servigos
Socioassisténciais,para convivéncia e fortaleci-
mento de vinculo familiar e comunitario utilizando
de agbes nas areas culturais e socioeducativas,
ampliando o universo informacional proporcionando
novas vivéncias para criangas e adolescentes de 05
a 17 anos,executado em escolas e outras instituigoes.

Trabalho Realizado:Oficinas de artes cénicas e circo
formacdo e reforgo a cultura regional,exercicios corporais
trabalho socioeducativo com temas transversais;Tais como
Alcool,drogas,violéncia doméstica,exploragao sexual,traba-
Iho infantil,criagao de roteiro,protagonismo , dentre outros.

Recursos humanos: Temos 15 profissionais envolvidos nas
oficinas,atores,musicos,técnicos,assistente social etc..
Capacidade de atendimentos: Atendemos 30 alunos por
turma, 2 vezes por semana periodo de 30 dias,entre os
meses de margo a outubro,capaciade anual 420 alunos.

Abrangéncia: Municipio de Cuiaba e Varzea Grande em
escolas ,unidades de rede socioassistencial instituigoes
sem fins lucrativos e complexo socioeducativo
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Atendimento Hospitalar
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YNovadoves em situagio de run

Prato pu 0l Abrago |

Refeicdo para os moradores em situagao de r

varias ongs oferecem, lembrando que , a fome nd
costuma ser o principal problema,pois normalmente
consegue se alimentar através da caridade de donos
de restaurantes e a sociedade. O diferencial da Ong
Estima e levar para esses moradores em situagao de
rua ,um acolhimento,uma estrutura de apoio de seus
direitos ,para que eles consigam ter a vontade e a agao
de sair das ruas. Oferecemos alimentos,frutas ,roupas,
sapatos e um corte de cabelo e barba de forma a tentar
elevar sua auto estima,oferecemos um aconselhamento
de direitos e cidadania ,encaminhando para os orgaos
governamentais de assisténcia social da nossa capital .

Trabalho Realizado:Abordagem solidaria ,distribuindo
frutas,lanches, sopdo,roupas,sapatos,cobertores,produtos
de_higiene(sabonete,shampoo,cremes) tambem cortame;
cabelos e barbas. A Agao pode ser In Loco nos locais ,mais
frequentado pelos usuarios e temos tambem em nossa
sede uma cozinha completa com refeitorio ,onde o usuario
podera tomar banho ,ganhar roupas limpas e se alimentar

Recursos humanos envolvidos : Temos mais 50
voluntarios envolvidos na agdao e Assisténte Social,
Abrangéncia: Municipio de Cuiaba e Varzea Grande e nos
becos e vielas da capital onde se encontra um grande numero
de moradores de rua e em nossa sede no bairro Dom Aquino
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I CANAL YOU ALEGRIA I

ficina de SAudiovisual e YNidias Socinis

O projeto Canal You Alegria vem de encontro
com a nossa nova realidade que ¢ o mundo virtual
alem da comunicacdo imediata, o uso do audiovisual
¢ um dos caminhos mais promissores do momento, —
a grande tendéncia é ter uma renda pela internet. l“'- m%‘*"' i
grandes empresas estdao contratando profissionais ,com -

capacidades técnicas, qualquer pessoa com dominio em
videos e midias socias podem iniciar sua independéncia
financeira , a prova e os grandes youtubers de todas
as idades chamando a atencdo de grandes multinacionais.

Trabalho Realizado:Curso de informatica basica
software Vegas Pro ,Capitacdo de imagens e som ;
Edigdo profissional de imagens,fotografias e som
Iniciacdo e criagcdo de roteiros para documentarios e web
Criagdo de redes: Youtube,Instagran,TikTok, Kwai, Facebook, Threads .

Recursos humanos envolvidos:Temos 05 profissionais
envolvidos Cinegrafistas ,editores ,som direto, roteirista
wtapacidade de atendimentos:Atendemos 10 alunos
or turma pelo periodo de 36 horas aulas

Abrangéncia: Municipio de Cuiabd e Véarzea Grande em
nossa sede ,escolas,outras instituigcdes
e sistema socioeducativos com liberdade privada

Estrutura: 3 cameras Hd, 01 ilha de edigcdo ,03 Nootebooks
tripés,iluminagao profissional,microfone boom,auricular,
lapela, temos também um estudio em formato cromakey em nossa sede.



ALEGRART |

ficinas de Artes Jlasticas
e Artesanato

Alem da capacidade de comunicar sentimentos, a arte serve
como um verdadeiro trampolim para o desenvolvimento da
criatividade. As iniciativas artisticas,tem um papel importante no
desensolvimento intelectual da crianga,isso porque a expressio
artistica tem a ver com a imaginagao,cada rabisco é uma historia.
Alem das benécias que a arte traz para o desenvolvimento
intelectual a arte tambem traz sustentabilidade e protagonismo |,
no cenario atual as artes visuais gera economicamente
em nosso pais mais de 50 bilhoes de lucros por ano
alem de muitos empregos diretos e indiretos.A Ong auto
estima acredita no poder de fransformagdo que a arte pode fazer
na vida do individuo,alem de desenvolver intelectualmente
criangas a adolescentes,jovens, adultos e idosos ,traz
independéncia financeira ao individuo e fomenta o mercado
da arte e cultura em nossa comunidade ,nossa cidade e nosso estado .

Trabalho Realizado:Oficinas de pintura em tela, telhas
e tecido, artesanato de diversos segmentos ,estimulando o
uso de matéria prima local, arte em argila e reciclagem
e exposicdo de artes para insercdo no mercado de trabalho

Recursos humanos envolvidos : Temos 03 artistas profissionais e 10
voluntarios envolvidos na agao arte e artesanato.

Abrangéncia: Municipio de Cuiaba e Varzea Grande e em

 instituicoes,associa¢des ,asilos,escolas especiais, escolas

sistema socioeducativo e em bairros periféricos da nossa capital .



| RESPEITAVEL PUBLICO

Espetaculos Circenses

0 circo & um lugar magico,que nos remete a vivéncia e sensagdes
rivéis, nos fazendo viajar na beleza e leveza das cores da vida
em de ser uma das principais fontes de diversdo e entretenimento
o mundo, essa arte milenar tambem faz parte da cultura

educacional do Brasil.Palhagos,malabares,magicos,uma mistura
magica de brincadeiras ludicas com a arte de interpretar ,que encanta

todos os cantos do mundo desde a idade media e até hoje a arle EEEEEEEECE Ny

circense possui um papel fundamental na identidade de um povo

Trabalho Realizado:Espetaculos circense com a alegria do palhago
enquetes de magicas e malabares,brincadeiras dos tempo da vovo

distibuigao de balas,pipocas algodio doce e nariz de palhago para todas (g

as criangas .0s espetaculos sdo realizados em comunidades carentes,escolas,

escolas especiais asilos,creches, hospitais e sistema socioeducativo . il

Recursos humanos envolvidos:Temos 30 profissionais p s mﬁg
envolvidos de todas as areas e parcerias firmadas ,piblicas e privadas . g

Estrutura: Temos 01 tenda circo de cenario 01 tenda para atedimento

emos 01 picadeiro tamanho medio 01 maquina de fazer pipoca , 01 maquina de
=vlgodao doce.caixas para picole & 01 Estudio para confeccéo de material
43 a{udiovisual com esquetes circense educativas.
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ficinas e Atividades
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[ DIA ALEGRIA

(icinas e Apresentagoes Culturais

Dia Alegria é um projeto que inclui toda familia ,escolhemos uma escola publica
um bairro periférico e durante 15 dias oferecemos oficinas de artes
énicas para criangas ¢ adolescentes e para as maes, curso e penteado e tranga,

no final das oficinas levamos o dia Alegria para toda comunidade gratuitamente.

Apresentamos espetaculos circenses com malabares, magica, e muita palhagaria
show musical com bandas diversas ,as criangas recebem a certificagdo
da oficina e se apresentam com esquetes de palhacaria ,dangas fipicas
As maes apresentam desfile de penteados e trangas e recebem o certificado do curso

A comunidade recebe doagdes de roupas, sapatos, cosméticos e higiene
oferecemos também atendimento de beleza ,cortes de cabelo ,pintura de cabelo
penteados, trangas, escova,maquiagem e esmaltacdo de unhas.
Disponibilizamos bringuedos inflaveis e pula pula além de muitas guloseimas
(pipoca salgada e doce , biscoitos, balas, pirulitos, algodao doce e nariz
de palhago para que o Dia Alegria seja magico e que remeta a vivéncias e sensagdes.

Trabalho Realizado:Espetaculos circense ,oficinas de artes cénicas e curso de
penteado e tranga. Apresentagoes culturais, shows musicais. Espago kids com
bringuedos infldveis para as criangas, atendimentos de beleza e doagdes de roupas.

Recursos humanos envolvidos:Temos 30 profissionais
envolvidos de todas as areas e parcerias firmadas ,publicas e privadas .

Estrutura: Temos 01 tenda circo de cenario 01 tenda para atendimento ,
temos 01 picadeiro tamanho medio 01 maquina de fazer pipoca , 01 maquina de
lgoddo doce.caixas para picolé,figurinos para os alunos ,som e iluminagdo.
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